SELECCION
RESTAURANTES A LA CARTA

17, 45

con VA 1920 €
Aeeite Olavay Cawbonell,

16,95-

on VA 1865 €
Pulety Servanay con paios Villa.
Preyade Y o 45 by

salmon afumadno 1 8 95

con VA 2085 €
Sabméw Fhumare
L Wl de Tpag: kil

PRECIOS VALIDOS DEL 17 AL 30 DE OCTUBRE DE 2018

5,19

con VA 6,28 €

Viwo Koble Teute
Ribera ded [uere
[ Plantn
botell 015 (.

y

ALIGERA TU VIDA
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on VA 765€

(Chuletero de Vacuno Entero
18+ Mc Keen, kilo

rACarniceria

Carniceria solo disponible para Cash Ferrol / O Ceao

9.25.

con VA:10,18€
Picafa
de Vacuno, kilo

- 3,05-
o 3%e —
de Cerdo,ﬁllg\rg /WWQ/ oy HW()’/

par Asar, ke

on V& 6,33 €
on VA 523€

Tiras de Costilla
fresca de Cerdo, kilo

- 4,35
gl

on VA 479€

Pechuga de Pollo
Formato Hosteleria
(P. Minimo

2,5 kilos), kilo

'3.99.

3,75 3,25

con V& 413€ on VA 358€ on VA 439€ on V& 743€
Fiambre Lomo al Patas Rabos Panceta S/ Costilla
Horno Montifio, kilo Saladas, kilo Salados, kilo Oreada Trozos, kilo

ok 0%B€ on Wk 046 € on Wk 182€

con WA 1243 € Repollo Tipo - Cebolla Champirion, kilo
~ Patata Blanca Saco Corgzon, kilo — — C-5/6, ko R
— —_——— 20 kilos, kilo - R

on lVk 192€ con VA 134€ on Uk 135€ = & on VA 120€

- s E———E
Llimén, kilo  © ,/{ . * Manzana — Mandarina

Granny Smith, kilo : Naranja Zumo, kilo T (lauseling, kilo
-

I




Pescaderia solo disponible para Cash O Ceao q PeSCOd erl'O . @Q— .
g E SQ\\\W 4

M gk
PREPARAMOSS gmm’
CONSULTE CONNUE>

on VA 913€

con VA 8,03€
Calamar Cabo, kilo Langosiino Crudo
Grande 30740, kilo

COCIMAR ;

on VA 6,33 €

,90 <
wn Wk 913€ ok 138€ LM/éWWI/ ﬁm&vfﬁw v

Pulpo Cocido, Meiillon, kilo (300_1‘/00 ) :
bsa 350 gr. Aprox./Unidad ?’VT/ [ W

/

- ¥ P —
' I"h"" A \ 1 L=
5 ' — . -
e e R . A, e,
6,95 — 9,95 7,48

3 ’ € ’ € & ’ €
on VA 726€ on V& 765€ con VA 1095 € on VA 823€
filete de Bacalao Migas de Bacalao Lomos bacalao Extra WL " Bacalao Outén 2 Hojas
Qutén, kilo ‘_h g Retractiladas, Tkg. Aprox.

con Piel, kilo Salado Outén, kilo

ol COngelados

8,25

2,65. & 5,29.

on VA1392€ on VA 5,82€ on VA 545€ con VA 908€ con VA 1947 €
Pulpo Congelado Mediano Llomitos de Salmén Noruego Preparado para Salpicén Marisco Eurogamba Congelada Colas Langostino Hamburguesa Mixta
Rey del Pulpo (1-2 kg), kilo Exkimo 2 unidades, 250 grs. pn. Congelado Condisa, 940 grs. pn. Rebozadas Clavo, bolsa 1 kg. Congelada Montifio, caja 4 kg.
| -
e
‘ .-r _.\I :
—
.
= R g O 55
a ) | | 7 e
2,95 m 2,09 E= 7,69 8. 229
’ € 4 € . ’ € o ’ € Tarta Helada Laminada
_— " : —_— For i} — Ifa Eliges, 480 grs.
on V& 307 € con VA 217 € con VA 846€ con VA 252€
Patatas Congeladas Ensaladilla Congelada Finger de Pollo Congelado Mini Empanadilla Congelada
Lutosa, bolsa 2,5 kg. MDV, bolsa 2,5 kg. (lavo Cdamicos, bolsa 1 kg. Atgn Clavo, bolsa 1 kg. 'ﬁ-—’!‘_
s




0,95

on VA 1205€

Jamén Deshuesado Argal
“Medios Estirpe Serrana, kilo

con VA 2085 €——

Cecinay de Vaca
Pubte: kil

5,99

on VA 659€
Chorizo Argal

on VA 116€

Jamén Cocdido Extra
o0 Pechuga de Pavo
Ifa Eliges, 200 grs.

YA Charcuteria

1,29

on VA 142€

Codillo Jamaén
(Curado £l Pozo,
pieza 850 grs.

8,25

7,95

con VA 3075€

Centro de Jamén
Ibérico Azuaga, kilo

on VA 908€

Centro de Jamén
Bodega Mitades
__ |bedul, kilo

PREMIER

S 459

g on V& 505€

Jamén Cocido
Braseado Argal, kilo

2,98

on VA 328€

Fiambre Sandwich
£l Pozo 11x11, kilo

6,49

on VA 714€

Pechuga de Pavo Braseada
Campofrio o Pavofrio, kilo

5,99

on VA 659€

Chorizo Crudo Curado
Primera Alcsa, kilo

8,29
con VA 912€

(abeza de Cerdo Ibérico
con Pistachos frial, kilo

,89€*

on VA 428€

Bacon Ahumado
Horeca Aimfrez, kilo

on VA 032€

Salchichas Revilla Frankfurt
bolsa 6 piezas, 140 grs.

2,49 -
on V& 274€

Salchicha Cocktail
Almfrez, bolsa 1 kg.



o

6,95

on VA 723€

Queso Curado de Oveja
Granja La Luz, kilo

Montelarreina,

F}

N

3.99.

Queso Fresco

on VA 415€
de Burgos 0%

o Sin Sal Garcia Baquero, kilo

on VA 1513 €

Mantequilla CL Asturiana
Microbargueta, estuche

Holland, tarr. 1 kg. L= spray 500 ml.
120 unidades x10 grs. - w 'ﬁ!{

1,59«

on VA 165€

Queso fresco Burgo
de Arias, tarrina 230 grs.

, 13«

on VA 076 €

2,49

on VA 274€

Margarina Vegetal

8,95

on VA 931 €

Queso Mezcla Semicurado

on VA 623€

Queso Barra Tres Oscos Sandwich

kilo Normal o Bajo en Sal, kilo

-
] = |
- e 1
5,99 -

on VA 303€

Barra Sandwich
Horeca, kilo

"~ =
6,65-
on VA 692€

Queixo D.0. Arzda-Ulloa
Bama Pieza Pequena, kilo

on VA 473€

Queso Gouda Barra
Importacion, kilo

f_ 8,75 €

con VA 910€

Queso de Untar
Reny Picot, cubo 2 kg.

[
s 2,951 1,05
- - : B T con VA 109€

con VA 307 €

Queso Mascarpone
Flor de Burgos,
tarrina 500 grs.

el

0,85
E -
con VA 088<€

Leche Sin Lactosa Entera, Semidesnatada
o Desnatada CL Asturiang, 1 1.

el Octeos

Queso lonchas Ifa Eliges
Mozzarella, Cheddar, Emmental

0 Gouda Sin lactosa, 150 grs.

on VA 082€

Mozzarella fresca
Galbani, 100 grs.

con VA 494<€

Mozzarella Rallada
Toscanella, bolsa 1 kg.

1,59

on VA 175€

- 0 40 ‘-f- _..:j_':ﬂ" Yogur Danone Natural, Natural

| € B Azucarado, Sabor fresa Pldtano

157 4 = _;ﬂ*_;. Macedonia Tarta de Queso,

on Nk 044€ - DANONE & Macedonia Fresa Coco Frutas

53 Sl . Bosque o fresa Macedonia Limon

Batido Cacao Choleck, — J-:M Galleta, pack 8x125 grs.
botellin 200 ml. Sy '

on VA 033€

Yogur larsa con Cereza, Fresas,
frutas del Bosque, Melocoton,
Pifia 0 Mandarina, vaso 125 grs.

con VA 461 €

Actimel liquido Danone Natural 0%,
Natural o Fresa, 12x100 grs.

0,84-

on VA 092€

(rema Bombon (lesa,
pack 4x125 grs.

on VA 087€

Flan de Huevo Ifa Eliges,
pack 4x100 grs.

on VA 362€

Nata Krona,

E,‘ﬂ'-_f Mastlaneey (DF e & s e

b60404aa

FHEEE 11 HUEVODS FRESCOS @ Do Tewms

L &

0,95

on VA 099€

Huevos Doda Yema
(lase M (53-63 grs),

on VA 314€ docena

Nata liquida UHT
Feiraco, brik 1 1.



4,59 <

(afé Grano Natural
Descafeinado Hosteleria

10,99

en Aceite de Oliva

1,60

on V& 1/6€
on ik 505€ (on Wk 1209€ e
| Aceite Virgen Exira on VA1920€
Vent Atan €
eriresca AR -0 Carbonell, 25 . Aceite Oliva Carbonell,
garrafa 5 1.

Bonka, 500 grs. Dorita, RO-1000

._}’Earhnn ell’

5,99 <

on VA 659€

Pimientos del Piquillo
Bujanda 80-100,
1,9 kg. pne.

2,70

on V& 297 €

Tomate Frito Solfs,
lata 2,6 kg.

L1, ymate

=N N

on VA 384€

Salsa Pizza Celorrio,
lata 4180 ml. p. neto

Salsa Demi Glacé
Garde D'Or, brik 1 litro

11,09

Mayonesa Hellmann's,

D - Glace

on VA 428€

Pimiento Morrén
Martinez,
lata 1650 grs. pne.

1,99

on VA 219€

Tomate
Triturado Orlando,
brik 2,050 kg.

on V&1220€

-.____

ro
S TELI A

cubo 5 litros

2,69

on VA 296 €

Ketchup
Orlando, 1,8 1.

on VA 622€

Salsa Pimienta
Garde D'Or, brik
1 litro

on V& 715€

Atun Aiko Aceite Vegetal,
bolsa 1 kg. pn.

8,75

1,59

onlVk 175€

Vinagre al Estragon
o de lJerez Louit,
botella 250 ml.

on VA 910€

Garbanzos Extra
Ifa Eliges, 5 k.

LENTEJA
EXTRA

-

1 [
I
1

3,45

con VA 380€
Vinagre Balsdmico Médena
Monari Federzoni, 500 ml. .l \:
[
6,59 <
on VA 685€
Arroz Sos
Redondo, 5 kg.
L
r 4
& B4
+ ® .
Y RuEsMy ¢ ¢
]
* '_l-:.-l_:l._r- =
L] :"‘-"'l'..'ll.' L

SKg !
7,85
con VA 864€

Escamas de Sal Natural
Falksalt, cubo 600 grs.

on VA 702€

Lentejas Pardina Extra
Ifa Fliges, 5 k.

R Laspreags po o 78S ST
MusHROOMS

2,25

con V& 248€

3,45

con VA 380€

Setas Enteras Celorrio,
lata 1,3 kg. pne

Garbanzos Cocidos o Alubia
Blanca Cocida Ifa Eliges,
lata 1,6 kgrs. pne.




5,75

on VA 633€

Anchoa en Aceite de Oliva
Consorcio, RO-170 grs. pn.

baddertaen TR AIRLEE

18,95

on VA2085€

Salmén Ahumado
La Mar de Tapas, kilo

00 0000000000000 000000000000000000CO0COCD

1 1195€ 5,85€

on VA 1243€

on VA 608€
L : SU?SO EIO Queso Brie
abrales, kilo Reny Picot, kilo

con VA H 39€

Queso Curado Oveja Lleche
(Cruda Pok, kilo

12,70

on VA1321 € con VAT 18€ Vino Rias
Queso Viejo de Oveja Queso Puro de Cabra
Asuncion, kilo

Flor de Esgueva, kilo

5,95 399 0,79
e ~anwe 0 @9

S —

6,90

on VA 835€

VA 720€
o on Wk 483€ on Wk 096 €
Detergente Lavavaijillas
Emomdﬂcos Z‘orko Limpiador Bioalcohol Papel Higiém-(o
Industrial

Higienizante Magnolia
Zorka, 5l.

Aguas Medias, 5 |.

Reciclado, 120m.

’1[."-1" il
MR BI0-41. 00y
PERFUMADO Mng; %u

Fr

h— . o

‘\-

Rollo Mantel Precort. Soatex Negro
o Burdeos, 50 m. 40x120

0,55 e

con IVA: 067 €

Jabén de Manos

6,25

con VA 756€ Manzana o Dermo
i Lejia Estrella lfa Unnig,
Azul, 10 Dosificador 500 ml.

149,39 <

Jamén Ibérico Cebo
legado (7,5-8,5 kg), pieza

Albarifio Martin (6dax,

4,

con IVA: 543€

(ondes de Albarei,

8,75

on IVA: 963€

: (abecero de Lomo Duroc
La Hoguera, kilo

(on Wk 16433 €
6,95

on VA 963€

(horizo o Salchichon Ibérico
de (ebo Esencig, kilo

19,60

on VA2156€

Lomo Ibérico de Cebo

Esencia, kilo
5,19 6,19-<
6 ,80 € WA b€ on Vk 749€
e —— Vino Roble Tinto Vino D.0. Rioja Resernva
on Vi 823 € Ribera del Duero La Planta, (oto de Imaz,
botella 0,75 1. botella 0,75 1.

Vino D.0. Rias Baixas

botella 0,75 1.

. |
LIFTHR BFE 1ML

=1

I." :
= Ir—-l"ll-l e L ' |

49 c :
1 59€

on \\/A. 175€

Agua Con Gas Mondariz,
pack 4x33 dl.

Baixas Albarifio

botella 0,75 1.

'rlm_lli" Al ” |||||IJ|;IIIT||H||'

'IE F?ir II,:[L 1%'1 .f‘mt“ \

M %ﬂj‘\.h
ik .L& A A

100 SERVILLETAS AR -

et 3,30
’ =

on VA 399€
Senvilletas Perfumadas
Limén (Marisco),
estuche 100 unidades

on VA 241€

Bobina Secamanos

Diall Laminada
2 capas, 150 m. Caja 6 copas N/T Tul Cabemet Arc
24 9 0 Mas medidas y precios
’ € en su establecimiento
con VA 30,13 €

Mantel 120x120 Soatex
Negro o Burdeos, bl. 50 u.

12,90

on VA 1561 €
95x230

Enpecial pdg. 07




on VA 2/2€

Vino D.0. Ribera Del
Duero Joven Soto del
Realon, botella 0,75 1.

PRODUCTO
EXCLUSIVO

Vo W]outervee Wienci
o Godelle Colleitu, -
botella 075 (.

A

4,75 <

onVA 5/5€

Vino D.0. Ribera Duero
Roble Tinto legars,
botella 0,75 |.

12,65-

on VA 229€

Vino D.0. Rioja Cosecha
Cepa Madre, botella
075 1.

PRODUCTO
EXCLUSIVO

3,29 <

on VA 398€

Vino Rioja Crianza Tinfo
Monte Lagares, botella
0751

i on VA 424€

Vino D.0. Rioja
Reserva Cepa Madre,
botella 0,75 1.

PRODUCTO
EXCLUSIVO

botella 0,75

- 4,45¢

Wifa ALBIRG
== con VA 538€

Vino D.0. Rioja Reserva
Tinto Vifia Albina,

4,95

on VA 599€

Vino Rioja Crianza Tinto
Marqués De Arienzo,
botella 0,75 |.

| 5.25
5,25-
on VA 635€

Vino D.0. Rioja (rianza
Tinto El Coto Seleccion
Vifiedos, botella 0,75 |.

on VA 1531 €

- Vino Ribera Duero
- Emilio Moro, botella
0,75 |.

1,75

on VA 212€

Vino Ribeiro Blanco
Val Do Inferno, botella
075 1.

PRODUCTO
EXCLUSIVO

&1
2,39

on VA 289€

Vino Ribeiro
Tinto o Blanco Pazo,
botella 0,75 |.

on VA 381 €

Vino D.0. Rias Baixas
Albarifio Xelmirez,
botella 0,75 |.

RIviLL

1,55

F.3
- ....—". on VA 188€
vl L= Vino D.0. Toro Joven
— Tinto Alboca, botella
N cast/” !
| @FA 0751.

on VA 1301 €

Vino D.0. Rias Baixas
Albarifio Mar de
frades, botella 0,75 |.

VEGAS
[T
RiviLLA

HLANLLE
i
ey 1.5

5,25
on VA 635€

Vino Ribeira Sacra
Mencia Tinfo Via
Romana, botella 0,75 .

2,50

on VA 303€

Vino de La Mancha
Reserva Tinto Estola,
botella 0,75 1.

11,59

on VA 1402€

Vino Blanco o Tinto
Vegas Del Rivilla
Bag&Box, 15 |.

1,55

on VA 188€

Vino de Mesa Blanco
Rihn, botella 0,75 1.

on VA 085€

Vino Gran Dugue Tinfo,
L Blanco o Rosado,
brik. 1 1.




el iCcOres

POR LA

COMPRA
7 ,89 € DE 3 BOTELLAS  hetdlf!
L (IGUALES )/
R O COMBINADAS)

Whisky Escocés
Dewar's White Label
5 Anos, 70 cl.

FIN DE EXISTENCIAS

-

4 2 r .
Vamair X : ‘2 F
I F il g o H
- M +
16,95< o | =
on Vk 2051 € SRR e |
Whisky Johnnie Walker ] |
tiqueta Negra, =" !
botella 70 d. ‘
on V& 780€ —
Whisky Bourbon
John Lee,
botella 70 . POR LA

COMPRA il
DE 4 BOTELLAS = 1"

¢ ~
9,45€ geéjgb\E;NADAS)

on VAT143€

Ron Brugal Ariejo,
botella 70 .

9,69

PROMOCION VALIDA HASTA FIN DE EXISTENCIAS

on VA 1172€ v N ——. on VA1972€
Ron Santa Teresa Gran Ron Cacique 500 Ariejo,
botella 70 cl.

Reserva, botella 70 .

[
£ AR

S s

P a

.'-'\-'

T —
e Tl
i ;

RJOF

13,79 < 7,05 ¢

8,49

¥
1

on VA1313€

e l on VA 10,2/ € on VA T168€ on VA 16,69€ on VA 853€
il Ginebra Bombay, 6in Puerto De Indias | Gin Beefeater Pink, Ginebra Bombay Vodka Eristoff Red o
- botella 70 cl. (lassic, botella 70 l. 'E | botella 70 dl. Sapphire, botella 70 . Black (Negra), 70 cl.

—

AN
LR,

--l'-!} ‘ 99€
7,29 e

Licor Ruavieja Hierbas,

4,59 - 7,63

con Wk 555€ on Vi 923€ O on Wk S45€ on Vi 882€ botella 1 |
Bebida Espirituosa Palatino Vermouth Martini Rojo (rema De Arroz Con Leche, (rema De Licor Abadia
Solera, botella 1 1. o Blanco, botella 1,5 1. fresa o Choco/Cerezas Da Cova, botella 70 cl. 'M
FA

100 Anos, botella 70 cl.




"ol AQUQSS Y refrescos

020€

0,60-

13,92

con VA 1531 €

""GU"" H ﬁGLI" I
: h.._..ef.-:-!i'

/‘r‘/"- : W?WZWW pa—
o P 100 it

Lmsz %

e
ﬁq,m//%m PW cajoy 2420 . _
0,38« 0,20 0,15-
on VA 042€ on VA 022€ on VA 017€
l Agua Sabor Llimén o Manzana Gaseosa Feijoo, Gasosa Ifa Eliges,
Verde Ifa Eliges, botella 1,5 I. botella pet 0,5 I. botella 1,5 I.

. W -
con VA 0,22€ W - con VA 072€ .
on VA 034€ VA 0,60 €
Agua Sin Gas Aquarel on Agua Con Gas Cabreirod (
Kids Tap6n Sport, Agua Sin Gas Mondariz, Agua Sin Gas Magma Original,
botellin 33 ¢l botella pet 1,5 1. fontecelta, garrafa 5 1. botella pet 11 (

Aquarius Zero
Naranja

‘I ,65 € 0,81 € bl pe 15

O an Wk 1R€ on Vi 089€
Refresco Kas Refresco Pepsi
g Naranja o Limén, Max Zero,
botella 2 1.

pet 2 botellas x 2 1.

0,18-

on V& 020€

con V& 292€

Coca-Cola Normal,

Refresco Refresco Cola pack 2x2 I. \
Pepsi Normal, Ifa Eliges,
pack 9x33 cl. lata 33 .

. LLROHE DRESAL

i

- *eatiti

0,95
T e 0,86

Té Negro al Melocotén, on Mk 095€
Verde al Limén h l e f
o Verde Menta © Zumo limé6n Solimén,

May Teq, pet 1 litro / botellin pvc 280 ml.

Sprite fresh,
botella 2 |.

Refresco Fanta
Naranja, botella 2 1.

Refresco Fanta
Narania, lata 33 .




'od Cervezas——

3,66

on VA 443€

(erveza
Mahou 5 Estrellas,
pack 12x25 .

on V& 272€

(erveza Heineken,
pack 6x25 l.

1,44 -

on VA 174€

Cerveza Buckler 0%,
botellin pack 6x25 d.

2,25€

POR LA
COMPRA
DE

1 BANDEJA

PROMOCION VALIDA HASTA FIN DE EXISTENCIAS

1,99

0,89- 0,89-

con VA 241€
on VA 108€ con VA 108€
(Cerveza Francesa
Cerveza Belga Cerveza 0'hara’s la Goudale 6,
Judas 8,59, Irish Stout botellm 33 d.
botellin 33 dl. 0 Red, 33 d.

e i s

0,33 0,29

con VA 077 € on VA 041€ con VA 040€ on VA 035€

Cerveza Skol, (Cerveza (erveza Cerveza San Miguel

botella 1 1. Mahou 5 Estrellas, Amstel 0,0%, Radler, lata 33 .
lata 33 . lata 33 d.

on VA 186€

 lata 6x50 grs. pne.

Aceituna Rellena
Anchoa Ifa Eliges,

3,99

con VA 439€

Pepinillos En Vinagre s

40/60 Sarasa,
1 kg. pne.

5,99 <

con VA 6,59€

Aceituna
Gazpacha Sarasa,
cubo 1900 grs. pne.

0,89-

con VA 098€

Revuelto Encurtidos
Lupy, tarro 200 grs. pne.

con VA 094€

Patatas Fritas
Tradicionales Ifa Eliges,
2x150 grs.

© 6,99

on VA 769€

(Chaskis Normales
Facundo cubo 7,51,
1,3 kg. neto

-
on VA 754€

(acahuete Jumbo
“(ascara Tostado Con Sal
Ifa Eliges, bolsa 3 kg.

Ll

-

on VATI55€

Pipas Con Sal Ifa Eliges,
bolsa 5 kg.

con VA 088€

Cocktail Rebujito Frutos
Secos Salados Sin Cdscara
Ifa Eliges, 250 grs.




con IVA: 380 €

Sapdinillay Aeeite VW
A Churragquisia 60/65.
(atw Ke-H25 4 /wv/

GUISANTES
FINGS

on V& 219€

Guisantes Finos
Ifa Eliges, 1,5 kg. pne

on VA 358€

Espdrragos Tallos
Ifa Eliges, lata 1,6 kg. pne.

0,62-

on VA 068€

Garbanzos, Lentejas
o Alubias Blancas Cocidas
Luengo, frasco 400 grs. pne.

———

e 1,25

on VA 138€

Atdn Listado Aceite
Girasol Ifa Eliges, 220
grs. pn.

2,25

on VA 248€

Bonito en Aceite De
Oliva Albo, lata 112
grs. pn.

"ol Ultramarinos salado

2,95

on VA 325€

Mejillones Escabeche
Vengarco 8/12,
115 grs. pn

9,95

con VA 1095€

Meiillon Escabeche
20/30 Las Carabelas,
523 grs. pn.

(on Wk 047 € on Wk 75€

Harina Fina Mafz
Maizena, est. 2,5 kg. L

Tomate Triturado Apis,
bote 400 grs. pn.

o

on VA 439€

Pajaritas, Margaritas
o Hélices con Vegetales
Gallo, paquete 3 kg.

con VA 105€

Bavette, Tortiglione,
Macarrén Cortado,
Farfalle, Fusilli, Penne
Rigate o Spaghetti Corto
Barilla, estuche 500 grs.

on VA 054€

(anelones Gallo caja
20 placas, 160 grs.

"RAVATLLL

on VA 328€

Garbanzos Extra Luengo,
balsa 1 kg.

on VA 139€

Arroz Sos Primera
Redondo, paquete 1 kg.

2,00-

con V& 220€

(aldo Casero Gallina
Blanca Gourmet Pollo
100% Natural, brik 1 1.

con VA 080€

(aldo De Verduras
Pescado o Pollo Ifa
tliges, brik 1 1.

on VA 534€

Caldo De Camne
Knorr Polvo, bote
1 kg.




"ol Mayonesas y Salsas —

T Aceites y Vinagres.-

|
|
|
|
I

on VA 325€

- Aceite De Oliva Abril
: Suave o Intenso,
botella 1 1.

0,60-

] B on VA 483€ on IVA: 066€
Mayonesa Celorrio Salsa ligera Ifa Eliges,
Cubo, 3600 ml. 450 ml.
315 12 80
con VA 347€ 1 " 2 : T B
Aceite Oliva con VA 1408 € R

Virgen Extra

Guillen, 1 1 ﬁm g W ’L'/,W

' %«MWO&

on VA 571€

Mostaza Prima, estuche
180 sobres de 4 grs.

5,79€ 1119€

-4,30- 0,59-

= on VA 473€ on VA 085€ on VA 637 € on Wk 131 €
\:;:Acene Girasol Ifa Eliges, Vinagre de Sidra de Salsa Soja Kikkoman, Salsa Ketchug4H28|nz,
C Manzana Ifa Eliges, pet 1 1. Y

R S garrafa 5 .
pet |.

7,99 <

con VA 138€ con VA 105€ on VA 197€ con VA 2,4 con VA 879€

Biscotes Muy Bajo En Sal, Croissants Rellenos Magdalenas Redondas
Integrales o Tradicionales Ifa Choco Ifa Fliges, Envoltorio Individual
Eliges, paquete 750 grs. bolsa 360 grs. Heras, 800 grs.

Sobaos Martinez Miel Enxebre,
30 unidades, 800 grs.
600 grs.

W@h |

:-u-ﬂ-l'\.-uinu

45 -0 59 8,75
' on Nk 577 € on Vk 083€ on Vi 065€ on Ik 963€

on VA 160€

Confitura Hero Diet Ciruela, _ Pifia en su Jugo Dulce Membrillo Flan Vainilla con Caramelo Gominolas
Fresa o Melocotdn Sin Ifa Eliges, San lorenzo, Liquido 2 Sobres Ifa Eliges, Fini Mini Mix
1790 grs. pne tarrina 400 grs. 186 grs. cwbo 1,9 kgt

Aztcar Anadido, 280 grs.




8,30

on V& 913€

(acao Soluble Nesquik Sin
Gluten, caja 50 sobres

on VA 187€

(acao Soluble Nesquik,
bote 400 grs.

on VA 171 €

on VA 248€

(rema Cacao Nocilla
Original o Chocolate-leche,
380 grs.

7,95

on V& 875€

(afé Grano Candelas
Mezcla (60/40)
Profesional, 1 kg.

e -

8,95€ — =

on VA 985€

(afé Grano
(Candelas Torrefacto
Hostelerfa, 1 kg.

3,19

on VA 351€

(afé Tassimo

Marcilla 16 Cdpsulas
(afé Con Leche, 184 grs.
o0 Espresso, 1184 grs.

-

#elleys® 4

. g
= 2,35
=
4 ’ £
4 -
on V& 259€
an Cereales Kellogg’s
All Bran Plus,
pLuS 700 grs.

wur Worews
Ay,

bolpupre Ly 7
!ﬁ,‘

con VA 369€

Soluble tko Cereales,
pack 2x150 grs.

con VA 173€

Galletas Artiach Dinosaurus
Cereales, 411 grs.

on VA 149€

Galletas Maria Superoferta
Normales o Tostadas
Cuétara, 4x200 grs.

Deliges

EALLETAS AL CACAS

RELLENA

» CREMA

on VA 055€

Galletas al Cacao
Relleno Crema
fa Eliges, 4x44 grs. ==

gullon

0,91

on VA& 100€

Galletas Gullén
Mega Duo Rellenas
de Chocolate,

500 grs.

oy

4
e dp O
o S

on VA 314€

Galletas Surtidas Cuétara,
caja 420 grs.

on VA 226€

Pastas Surtidas Biscuits
Galicia, estuche 550 grs.

3,95«

on VA 435€

Bizcochos de Llerma
Noel, caja 1,700 kg.




1,22 _ | rdDroguerio

rTrT Y

on VA 148€

Papel Cocina Caricias
Multiusos, 1 rollo

— on VA 180€
on VA 296 €
B ) Sanytol Desengrasante Cocinas,
Lovavaiillas Fairy Limpiador Multiusos o Bafio Anfical,
con VA 19,97 € Regular, 1250 ml. pistola 750 ml.

on Wk 581 € W P ﬁ,ﬂwé
con VA 1,9Q€ Detergente en Polvo

& ST, Dixan, 55 cacitos, W

O RROROXY Liquido Gel, Orquidea

Compad, paquete Sdndalo, 60 lavados
4+2 ROLLOS GRATIS o Doo Caps, 36 unidades 0' 95 €
i on VA 115€
1 '25 € leja Esrfel\o Azul, Llimon
o Pino botella 1,5
on VA 151€
Papel Higiénico Caricias v - 1 ’ 90 €
Doble Rollo, Paquete T B
6 = 12 Rollos on VA 230€

il

3,95

Lejia Neuirex, 1 45
4.
| )D€

con V& 175€
Bayera Fibra

1,99

con Wk 241 € on VA 478€ con VA 289€ Sponex, N° 3
SerlEt 17 Aam Abrillantador Lavavaiillas lavavaiillas @ Mano k- I
i lfa Sabe, 5 | Ifa Sabe, 5 . (Todo Uso)

paguete 1000 unidades qurfume”O— QD SeChObleS

’m@ 1,99«
@ on VA 241€
et

Gel Sanex Dermo
Protector, 900 ml.

2'25€ 4"90€ 0,90€

2 h—_, — < N

on VA 272€ won Nk 598€ con Wk 109€

Champu Garnier Original Rollo Mantel Bolsa 25 Platos Llanos,
1x100 m./tco 20,5 cm. Best Products

Rerﬁedies Elixir Argdn, Dqlicmesse,
Agua de Coco y Aloe Vera,

Oliva Mftica, Tesoros Miel ‘(/
o Arcilla-Limén, 300 ml. ’ £ -

- | B 1 ,99 < 40 -
Laca Fixpray Revlon ’
R AT (abello Normal/Seco
on Vi 192€ o.bxra Fuerte, \ con VA 241 : con VA 290€
Dentffrico Colgate Spray 400 ml. ‘ 25 Vasos S Bandeja Fast Food,
Litrona, 1 |. Best 50 unidades

Fluor+Calcio o Triple
Accion, 2x75 ml.
Caja Pizza, 50 unidades

5 ’ 5 0 € Mas medidas y precios
e en su establecimiento
— on VA 666€
'_‘ i # Panales Ifa Unnia
3 | 4-10 kg. Talla-3,
56 unidades, 1 1 95
€

1 LO€ 6 50- ok 2 65 mee Ll

13-18 kg. Talla-5,
on vk 121 € T oMk IpTE n T on Wk 309€ e
} 44 unidades on VA 309€ 34 %34
Enjuague Bucal 0 17-28 kg. Tallo-6, n E —
Molde de Aluminio

Crema Corporal Manteca o
Karité o Nutritiva Aceite listerine 40 unidades

Oliva Ifa Unnia, 200 ml. Cuidado Total, 1 1. A g (/Tapa, 25 unidades i - i "'4!!/_
e “ F“ |




il g—_—)
~5.99.

on V& 725€

2,35

on VA 284€
Sacacorchos Sommel Tijera Pescado
Doble Pull Profesional, 20,50 cm. Mg

(aja 6 Vasos Bajos o Altos. Islande ARC.

Mas medidas y precios
en su establecimiento

0,25-

on VA 030€

Vaso Tubo
Arcorog, 31 dl.

con VA 532 €

Bajos, 30 cl. 79x93 mm.

Plato Akcent

Mas medidas y precios
en su establecimiento

on V& 218€

Llano, 26 cm.

on VA 1803 €

(ubo Escurridor Automdtico
con Ruedas, 14 |. Mery

Bandeja Honda o Plana Araven

Mas medidas y precios
en su establecimiento

4,95 -

con VA 599 €
Plana N4, 42x30x1,2 cm.

Caja 6 Vasos Sidra “T”

Mas medidas y precios
en su establecimiento

on VA 520€
Maxi, 50 cl. A12H

59,90

con VA 7248 €

Carro Limp. 2 cubos,
25 1. Akua (/Esc.

Sartén Aluminio 2,5 mm. Indubasic

Mas medidas y precios
en su establecimiento

12,25

on VA 1482 €
30 cm.

on VA 545 €

Alimeuts Pervo [grekkics
JeuderdDelicions -

Biey o fues: 3 by

V4

5,50

on VA 666€

(/6 Copas Havana
Combinados, 62 d. R

,20 €

on VA 132€

Alimento Para Perros
Perrynat Carnes Variadas
o0 Arroz-Zanahorias,

barra 1 kg.

0,90-

con VA 099€

Alimento Para Gatos
Purina Gourmet
Diamant con Pollo

‘.._'_w_.‘_',_'—'n-

EC

0,50-

on VA 061 €

Esponja Para Flores

>0 DREPARACION DIARIA
Z=== ([ PEDIDOS FRESCOS

5,70

con VA 690€

Carbén Vegetal Especial
Hosteleria Carcoa,

10 kg.

PRECIOS VALIDOS DEL 17 AL 30 DE OCTUBRE DE 2018

=

PARKING GRATUITO
PARA NUESTROS CLIENTES

P

0 Buey, 85 grs.
Substrato Floramont

Mas medidas y precios
en su establecimiento

5,95

con VA 6,55 €
50 1.

5,75

Alimento Para Gatos

Brekkies Buey-
Temera y Verduras o
Pescado, 4 kg.

PAGO CON TARJETAS =ee\_ | ENTREGA
OF CREDITO i—@*”Q A DOTMICILIO

ALIGERA TU VIDA

PREVENCION DE LA OBESIDAD

CENTRO DIRECCION TELEFONO FAX

A CORUNA Poligono La Grela-Bens. (/Gutenberg, 36. 15008 (A Coruia) 981 272 801 981 260 808 Lunes a sdbados de 7:00 a 21:00 en horario ininterrumpido

BETANZOS Poligono Piadela, s/n. 15300 Betanzos (A Coruna) 981 779 630 981 779 629 Lunes a viernes de 7:30 a 13:30 y de 15:30 a 20:00, sébados de 7:30 a 13:30
FERROL Poligono Ensenada Gandara Parcelas 18-19. 15404 Ferrol (A Corufia) 981 310 358 981 323 545 Lunes a sdbados de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 19:30

MONFORTE (/Dr. L6pez Suarez, 2. 27400 Monforte de Lemos (Lugo) 982 400 402 982 403 861 Lunes a viernes de 9:00 a 13:30 y de 16:00 a 19:30, sGbados de 9:00 a 13:30
0 BARCO Lugar A Pobra, 19. 32300 0 Barco de Valdeorras (Ourense) 988 320 291 988 322 858 Lunes a viemes de 9:00 a 13:30 y de 15:00 a 20:00, sdbados de 9:00 a 13:00
0 CEAO Rda da industria, 111. Poligono do Ceao. (Lugo) 982 223 199 982 223 212 Lunes a sdbados de 8:00 a 13:30 y de 16:00 a 20:00

OURENSE Carretera de Vigo. Km 542. 32001 Quintela de Canedo (Ourense) 988 213 242 988 213 917 Lunes a viernes de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 20:00, sébados de 8:30 a 13:00
SANTIAGO Milladorio-Ames. 15895 Santiago (A Corufia) 981 531 203 981 531 463 Lunes a vieres de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 20:00, sdbados de 8:30 a 13:30 y de 16:00 a 19:00
VIGO (amifio de Gandarifia, 19. Nave 7/8 La Bagunda-Lavadores 36214 Vigo (Pontevedra) 986 263 611 986 276 277 Lunes a vieres de 7:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:00, sdbados de 7:30 a 14:00
VILAGARCIA RGa Montifio. Lugar da Ceq, 9. 36617 Vilagarcia (Pontevedra) 986 504 411 986 507 424 Lunes a vieres de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 19:30, sdbados de 8:30 a 13:00

Puede consultar nuestro folleto en nuestra web: www.cashifa-gadisa.es/ k

GADISA RETAIL SLU. POLIGONO DE PIADELA S/N. BETANZOS 15300. A CORUNA




