
PRECIOS VÁLIDOS DEL 17 AL 30 DE OCTUBRE DE 2018
SELECCIÓN 
RESTAURANTES A LA CARTA

Especial

a la
Restaurantes

Carta

Aceite Oliva Carbonell, 
garrafa 5 l.            

con IVA: 19,20 E 

17,45E

Vino Roble Tinto 
Ribera del Duero 

La Planta, 
botella 0,75 l.           

con IVA: 6,28 E 

5,19E

Paleta Serrana con pata Villar, 
Pieza de 4 a 4,5 kg.       

con IVA: 18,65 E 

16,95E

Salmón Ahumado 
La Mar de Tapas, kilo                 

con IVA: 20,85 E 

18,95E



Frutería

Carnicería

PREPARAMOS SU PEDIDO  DE CARNE

CONSULTE CON NUESTRO PERSONAL
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Carnicería solo disponible para Cash Ferrol / O Ceao

con IVA: 

3,25
Patas 

Saladas, kilo               

3,58 con IVA: 

3,99
Rabos 

Salados, kilo                

4,39 con IVA: 

6,75
Panceta S/Costilla 

Oreada Trozos, kilo        

7,43

con IVA: 

3,05
Filete 

de Cerdo, kilo          

3,36con IVA: 

4,75
Tiras de Costilla 

Fresca de Cerdo, kilo          

5,23

con IVA: 

6,95
Chuletero de Vacuno Entero 

18+ Mc Keen, kilo        

7,65 con IVA: 

9,25
Picaña 

de Vacuno, kilo            

10,18

Ternera con Hueso 
para Asar, kilo        

con IVA: 6,33 E 

5,75 E

con IVA: 

3,75
Fiambre Lomo al 

Horno Montiño, kilo        

4,13

con IVA: 

4,35
Pechuga de Pollo 
Formato Hostelería 

(P. Mínimo 
2,5 kilos), kilo    

4,79

con IVA: 

0,89
Repollo Tipo 
Corazón, kilo           

0,93

con IVA: 

11,95
Patata Blanca Saco 

20 kilos, kilo              

12,43

El kilo: 0,60 €con IVA: 0,62 €

con IVA: 

0,44
Cebolla 

C-5/6, kilo            

0,46 con IVA: 

1,75
Champiñón, kilo            

1,82

con IVA: 

1,15
Mandarina 

Clauselina, kilo                

1,20con IVA: 

1,85
Limón, kilo                

1,92 con IVA: 

1,29
Manzana 

Granny Smith, kilo          

1,34
con IVA: 

1,30
Naranja Zumo, kilo       

1,35



Pescadería

Congelados
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Pescadería solo disponible para Cash O Ceao

con IVA: 

7,30
Calamar Cabo, kilo            

8,03 con IVA: 

8,30
Langostino Crudo 

Grande 30/40, kilo                

9,13

con IVA: 

8,30
Pulpo Cocido, 

bsa 350 gr. Aprox./Unidad        

9,13 con IVA: 

1,25
Mejillón, kilo               

1,38

con IVA: 

6,60
Filete de Bacalao

con Piel, kilo          

7,26 con IVA: 

6,95
Migas de Bacalao 
Salado Outón, kilo         

7,65 con IVA: 

9,95
Lomos bacalao Extra 

Outón, kilo         

10,95 con IVA: 

7,48
Bacalao Outón 2 Hojas 

Retractiladas, 1kg. Aprox.     

8,23

Lubina Acuicultura 
(300-400 grs.), kilo              

con IVA: 6,33 E 

5,75 E

PREPARAMOS SU PEDIDO DE PESCADO

CONSULTE CON NUESTRO PERSONAL

con IVA: 

12,65
Pulpo Congelado Mediano 

Rey del Pulpo (1-2 kg.), kilo         

13,92 con IVA: 

8,25
Eurogamba Congelada Colas Langostino 

Rebozadas Clavo, bolsa 1 kg.   

9,08 con IVA: 

17,70
Hamburguesa Mixta 

Congelada Montiño, caja 4 kg.              

19,47con IVA: 

5,29
Lomitos de Salmón Noruego 

Exkimo 2 unidades, 250 grs. pn.  

5,82 con IVA: 

4,95
Preparado para Salpicón Marisco 
Congelado Condisa, 940 grs. pn.     

5,45

con IVA: 

7,69
Finger de Pollo Congelado 
Clavo Cárnicos, bolsa 1 kg.         

8,46 con IVA: 

2,29
Mini Empanadilla Congelada 

Atún Clavo, bolsa 1 kg.              

2,52con IVA: 

2,95
Patatas Congeladas 

Lutosa, bolsa 2,5 kg.           

3,07

con IVA: 

1,55
Tarta Helada Laminada 

Ifa Eliges, 480 grs.           

1,71

con IVA: 

2,09
Ensaladilla Congelada 

MDV, bolsa 2,5 kg.      

2,17



Charcutería

pág. 04

con IVA: 

5,99
Chorizo Argal 

Pamplona 
Largo, kilo       

6,59

con IVA: 

10,95
Jamón Deshuesado Argal 

Medios Estirpe Serrana, kilo   

12,05

Cecina de Vaca 
Pablo, kilo                       

con IVA: 20,85 E 

18,95 E

con IVA: 

1,29
Codillo Jamón 

Curado El Pozo, 
pieza 850 grs.          

1,42

con IVA: 

4,59
Jamón Cocido 

Braseado Argal, kilo             

5,05

con IVA: 

2,98
Fiambre Sándwich 

El Pozo 11x11, kilo       

3,28

con IVA: 

5,99
Chorizo Crudo Curado 

Primera Alcsa, kilo      

6,59

con IVA: 

3,89
Bacon Ahumado 

Horeca Almírez, kilo             

4,28

con IVA: 

6,49
Pechuga de Pavo Braseada 

Campofrío o Pavofrío, kilo            

7,14

con IVA: 

8,29
Cabeza de Cerdo Ibérico 
con Pistachos Frial, kilo           

9,12

con IVA: 

1,05
Jamón Cocido Extra 
o Pechuga de Pavo 
Ifa Eliges, 200 grs.            

1,16

con IVA: 

0,29
Salchichas Revilla Frankfurt 

bolsa 6 piezas, 140 grs.            

0,32 con IVA: 

2,49
Salchicha Cocktail 

Almírez, bolsa 1 kg.           

2,74

con IVA: 

27,95
Centro de Jamón 

Ibérico Azuaga, kilo              

30,75

Queso Fresco de Burgos 0% 
o Sin Sal García Baquero, kilo          

con IVA: 

8,25
Centro de Jamón 
Bodega Mitades 

Ibedul, kilo      

9,08



Quesos

Lácteos
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con IVA: 

0,84
Crema Bombón Clesa, 

pack 4x125 grs.                

0,92

con IVA: 

4,55
Queso Gouda Barra 

Importación, kilo                 

4,73 con IVA: 

6,65
Queixo D.O. Arzúa-Ulloa 

Bama Pieza Pequeña, kilo        

6,92con IVA: 

6,95
Queso Curado de Oveja 

Granja La Luz, kilo           

7,23 con IVA: 

8,95
Queso Mezcla Semicurado 

Montelarreina, kilo         

9,31 con IVA: 

5,99
Queso Barra Tres Oscos Sándwich 

Normal o Bajo en Sal, kilo              

6,23 con IVA: 

2,75
Barra Sandwich 

Horeca, kilo       

3,03

con IVA: 

3,99
Queso Fresco de Burgos 0% 

o Sin Sal García Baquero, kilo          

4,15

con IVA: 

8,75
Queso de Untar 

Reny Picot, cubo 2 kg.          

9,10

con IVA: 

1,59
Queso Fresco Burgo 

de Arias, tarrina 230 grs.          

1,65 con IVA: 

1,05
Queso Lonchas Ifa Eliges 

Mozzarella, Cheddar, Emmental 
o Gouda Sin Lactosa, 150 grs.        

1,09 con IVA: 

0,79
Mozzarella Fresca 
Galbani, 100 grs.            

0,82
con IVA: 

2,95
Queso Mascarpone

 Flor de Burgos, 
tarrina 500 grs.             

3,07
con IVA: 

4,75
Mozzarella Rallada 

Toscanella, bolsa 1 kg.          

4,94

Leche Entera, Semidesnatada 
o Desnatada Pascual, brik 1 l.                

con IVA: 0,76 E 

0,73 E

con IVA: 

0,85
Leche Sin Lactosa Entera, Semidesnatada 

o Desnatada C.L. Asturiana, 1 l.                    

0,88 con IVA: 

0,40
Batido Cacao Choleck, 

botellín 200 ml.                       

0,44

con IVA: 

1,59
Yogur Danone Natural, Natural 
Azucarado, Sabor Fresa Plátano 

Macedonia Tarta de Queso, 
Macedonia Fresa Coco Frutas 

Bosque o Fresa Macedonia Limón 
Galleta, pack 8x125 grs.            

1,75

con IVA: 

0,30
Yogur Larsa con Cereza, Fresas, 
Frutas del Bosque, Melocotón, 

Piña o Mandarina, vaso 125 grs.                  

0,33
con IVA: 

4,19
Actimel Líquido Danone Natural 0%, 

Natural o Fresa, 12x100 grs.           

4,61 con IVA: 

0,79
Flan de Huevo Ifa Eliges, 

pack 4x100 grs.                        

0,87

con IVA: 

13,75
Mantequilla C.L. Asturiana 

Microbarqueta, estuche 
120 unidades x10 grs.                                

15,13 con IVA: 

2,49
Margarina Vegetal 
Holland, tarr. 1 kg.        

2,74 con IVA: 

3,29
Nata Krona, 

spray 500 ml.              

3,62 con IVA: 

2,85
Nata Líquida UHT 
Feiraco, brik 1 l.            

3,14

con IVA: 

0,95
Huevos Doña Yema 

Clase M (53-63 grs.), 
docena                 

0,99



con IVA: 

1,60
Aceite Virgen Extra 

Carbonell, 25 cl.                 

1,76
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a la
Restaurantes

con IVA: 

2,70
Tomate Frito Solís, 

lata 2,6 kg.        

2,97

con IVA: 

3,49
Salsa Pizza Celorrio, 

lata 4180 ml. p. neto      

3,84

con IVA: 

11,09
Mayonesa Hellmann’s, 

cubo 5 litros             

12,20

con IVA: 

2,69
Ketchup 

Orlando, 1,8 l.              

2,96

con IVA: 

1,99
Tomate 

Triturado Orlando, 
brik 2,050 kg.         

2,19

con IVA: 

1,59
Vinagre al Estragón 

o de Jerez Louit, 
botella 250 ml.                   

1,75

con IVA: 

5,99
Pimientos del Piquillo 

Bujanda 80-100, 
1,9 kg. pne.           

6,59

con IVA: 

3,89
Pimiento Morrón 

Martínez, 
lata 1650 grs. pne.             

4,28

con IVA: 

4,59
Café Grano Natural 

Descafeinado Hostelería 
Bonka, 500 grs.               

5,05
con IVA: 

17,45
Aceite Oliva Carbonell, 

garrafa 5 l.            

19,20

con IVA: 

3,45
Vinagre Balsámico Módena 
Monari Federzoni, 500 ml.             

3,80

con IVA: 

6,59
Arroz Sos 

Redondo, 5 kg.                         

6,85

con IVA: 

8,75
Garbanzos Extra 
Ifa Eliges, 5 k.                

9,10

con IVA: 

7,85
Escamas de Sal Natural 
Falksalt, cubo 600 grs.        

8,64

con IVA: 

10,99
Ventresca Atún Claro 

en Aceite de Oliva 
Dorita, RO-1000       

12,09

con IVA: 

6,50
Atun Aiko Aceite Vegetal, 

bolsa 1 kg. pn.            

7,15

con IVA: 

5,65
Salsa Pimienta 

Garde D’Or, brik 
1 litro               

6,22

con IVA: 

7,95
Roux Oscuro o Blanco 
Knorr, paquete 1 kg.            

8,75

con IVA: 

2,25
Garbanzos Cocidos o Alubia 

Blanca Cocida Ifa Eliges, 
lata 1,6 kgrs. pne.  

2,48con IVA: 

3,45
Setas Enteras Celorrio, 

lata 1,3 kg. pne           

3,80

con IVA: 

5,25
Salsa Demi Glacé 

Garde D’Or, brik 1 litro               

5,78

con IVA: 

6,75
Lentejas Pardina Extra 

Ifa Eliges, 5 k.           

7,02
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con IVA: 

5,19
Vino Roble Tinto 

Ribera del Duero La Planta, 
botella 0,75 l.           

6,28 con IVA: 

6,19
Vino D.O. Rioja Reserva 

Coto de Imaz, 
botella 0,75 l.    

7,49

con IVA: 

6,80
Vino D.O. Rías Baixas 

Albariño Martín Códax, 
botella 0,75 l.            

8,23

con IVA: 

5,75
Anchoa en Aceite de Oliva 
Consorcio, RO-170 grs. pn.                                                 

6,33

con IVA: 

10,95
Queso Curado Oveja Leche 

Cruda Pok, kilo        

11,39

con IVA: 

12,70
Queso Viejo de Oveja 
Flor de Esgueva, kilo                

13,21 con IVA: 

10,75
Queso Puro de Cabra 

Asuncion, kilo        

11,18

con IVA: 

11,95
Queso D.O. 

Cabrales, kilo            

12,43 con IVA: 

5,85
Queso Brie 

Reny Picot, kilo     

6,08

con IVA: 

6,95
Chorizo o Salchichón Ibérico 

de Cebo Esencia, kilo        

9,63

con IVA: 

8,75
Cabecero de Lomo Duroc 

La Hoguera, kilo          

9,63

con IVA: 

19,60
Lomo Ibérico de Cebo 

Esencia, kilo           

21,56

con IVA: 

149,39
Jamón Ibérico Cebo 

Legado (7,5-8,5 kg.), pieza            

164,33

con IVA: 

18,95
Salmón Ahumado 

La Mar de Tapas, kilo                 

20,85

con IVA: 

4,49
Vino Rías Baixas Albariño 

Condes de Albarei, 
botella 0,75 l.                 

5,43

con IVA: 

1,59
Agua Con Gas Mondariz, 

pack 4x33 cl.          

1,75

con IVA: 

3,30
Servilletas Perfumadas 

Limón (Marisco), 
estuche 100 unidades   

3,99

con IVA: 

0,79
Papel Higiénico 

Industrial 
Reciclado, 120m.       

0,96

con IVA: 

1,99
Bobina Secamanos 

Diall Laminada 
2 capas, 150 m.              

2,41

Caja 6 copas N/T Tul Cabernet Arc

95x230

con IVA: 15,61 E 

12,90 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

con IVA: 

24,90
Mantel 120x120 Soatex 

Negro o Burdeos, bl. 50 u.              

30,13

con IVA: 

5,95
Detergente Lavavajillas 

Automáticos Zorka 
Aguas Medias, 5 l.           

7,20
con IVA: 

3,99
Limpiador Bioalcohol 

Higienizante Magnolia 
Zorka, 5l.        

4,83

con IVA: 

6,25
Lejia Estrella 

Azul, 10 l.      

7,56

con IVA: 

6,90
Rollo Mantel Precort. Soatex Negro 

o Burdeos, 50 m. 40x120       

8,35

con IVA: 

Jabón de Manos 
Manzana o Dermo

 Ifa Unnia, 
Dosificador 500 ml.       

0,55
0,67



con IVA: 

Vino de Mesa Blanco 
Rihn, botella 0,75 l.                                                            

1,55
1,88
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con IVA: 

Vino D.O. Rioja Reserva 
Tinto Viña Albina, 

botella 0,75 l.                              

4,45
5,38

con IVA: 

Vino D.O. Ribera Duero 
Roble Tinto Legaris, 

botella 0,75 l.                                                            

4,75
5,75

con IVA: 

Vino Ribeira Sacra 
Mencía Tinto Vía 

Romana, botella 0,75 l.                                                            

5,25
6,35con IVA: 

Vino D.O. Rías Baixas 
Albariño Mar de 

Frades, botella 0,75 l.                                                            

10,75
13,01

con IVA: 

Vino Ribeiro 
Tinto o Blanco Pazo, 

botella 0,75 l.                                                            

2,39
2,89

con IVA: 

Vino D.O. Rioja Cosecha 
Cepa Madre, botella 

0,75 l.                                                            

1,89
2,29 con IVA: 

Vino Rioja Crianza Tinto 
Monte Lagares, botella 

0,75 l.                              

3,29
3,98 con IVA: 

Vino D.O. Rioja 
Reserva Cepa Madre, 

botella 0,75 l.                              

3,50
4,24

con IVA: 

Vino Rioja Crianza Tinto 
Marqués De Arienzo, 

botella 0,75 l.                              

4,95
5,99 con IVA: 

Vino D.O. Rioja Crianza 
Tinto El Coto Selección 

Viñedos, botella 0,75 l.                              

5,25
6,35

NuevoNuevo

con IVA: 

Vino D.O. Ribera Del 
Duero Joven Soto del 
Realon, botella 0,75 l.                                                            

2,25
2,72 con IVA: 

Vino Ribera Duero 
Emilio Moro, botella 

0,75 l.                                                            

12,65
15,31 con IVA: 

Vino Ribeiro Blanco 
Val Do Inferno, botella 

0,75 l.                                                            

1,75
2,12

con IVA: 

Vino Blanco o Tinto 
Vegas Del Rivilla 
Bag&Box, 15 l.                                                        

11,59
14,02con IVA: 

Vino D.O. Toro Joven 
Tinto Alboca, botella 

0,75 l.                                                            

1,55
1,88

con IVA: 

Vino D.O. Rías Baixas 
Albariño Xelmírez, 

botella 0,75 l.                                                            

3,15
3,81 con IVA: 

Vino de La Mancha 
Reserva Tinto Estola, 

botella 0,75 l.                              

2,50
3,03

con IVA: 

Vino Gran Duque Tinto, 
Blanco o Rosado, 

brik. 1 l.                                                                    

0,70
0,85

Vinos

Vino Monterrei Mencía 
o Godello Colleita,

 botella 0,75 l.                                                            

con IVA: 2,65 E 

2,19 E



con IVA: 

Crema De Licor Abadía 
Da Cova, botella 70 cl.                                                      

7,29
8,82

con IVA: 

Vodka Eristoff Red o 
Black (Negra), 70 cl.                                                                          

7,05
8,53

con IVA: 

Vermouth Martini Rojo 
o Blanco, botella 1,5 l.                                                               

7,63
9,23con IVA: 

Bebida Espirituosa Palatino 
Solera, botella 1 l.                                                    

4,59
5,55

con IVA: 

Ron Cacique 500 Añejo, 
botella 70 cl.                                                               

16,30
19,72

Licores
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con IVA: 

Whisky Bourbon 
John Lee, 

botella 70 cl.                                                             

6,45
7,80

POR LA 
COMPRA
DE 4 BOTELLAS 
(IGUALES 
O COMBINADAS)

PR
OM

OC
IÓ

N
 V

ÁL
ID

A 
HA

ST
A 

FI
N
 D

E 
EX

IS
TE
N
CI
ASREGALO

1 PACK 
KAS LIMÓN,

6 X 20 CL.

botella1 l.

POR LA 
COMPRA
DE 3 BOTELLAS 
(IGUALES 
O COMBINADAS)

PR
OM

OC
IÓ

N
 V

ÁL
ID

A 
HA

ST
A 

FI
N
 D

E 
EX

IS
TE
N
CI
AS

REGALO
1 PACK 

CERVEZA ESTRELLA 
GALICIA, 6 X 25 CL

botella
1 l.

con IVA: 

Whisky Johnnie Walker 
Etiqueta Negra, 

botella 70 cl.                                                

16,95
20,51

con IVA: 

Ron Santa Teresa Gran 
Reserva, botella 70 cl.                                                       

9,69
11,72

con IVA: 

Ron Brugal Añejo, 
botella 70 cl.                                                                    

9,45
11,43

con IVA: 

Ginebra Bombay, 
botella 70 cl.                                                                      

8,49
10,27 con IVA: 

Gin Beefeater Pink, 
botella 70 cl.                                                                  

10,85
13,13 con IVA: 

Ginebra Bombay 
Sapphire, botella 70 cl.                                                             

13,79
16,69con IVA: 

Gin Puerto De Indias 
Classic, botella 70 cl.                                                        

9,65
11,68

con IVA: 

Licor Ruavieja Hierbas, 
botella 1 l.                                                                

8,99
10,88

botella1 l. botella1 l.
botella

1,5 l.

con IVA: 

Whisky Escocés 
Dewar’s White Label 

5 Años, 70 cl.                                                    

7,89
9,55

con IVA: 

Crema De Arroz Con Leche, 
Fresa o Choco/Cerezas 
100 Años, botella 70 cl.                                                                                                                

4,50
5,45

NuevoNuevo



Aguas y refrescos
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con IVA: 

Zumo Limón Solimón, 
botellín pvc 280 ml.                                                            

0,86
0,95

con IVA: 

Té Negro al Melocotón, 
Verde al Limón 
o Verde Menta 

May Tea, pet 1 litro                                                          

0,95
1,05

con IVA: 

Refresco Pepsi 
Max Zero, 
botella 2 l.                                                               

0,81
0,89

con IVA: 

Gaseosa Feijoo, 
botella pet 0,5 l..                                                                 

0,20
0,22 con IVA: 

Gasosa Ifa Eliges, 
botella 1,5 l.                                                                   

0,15
0,17 con IVA: 

Tónica Kas Blue Tonic, 
pack 6x20 cl.                                                                

2,09
2,30

con IVA: 

Agua Sin Gas Aquarel 
Kids Tapón Sport, 

botellín 33 cl.                                              

0,20
0,22

Zumo Melocotón, Naranja-Zanahoria
-Limón o Piña 100% o Néctar 
Naranja Pago, caja 24x20 cl.                                                                 

con IVA: 15,31 E 

13,92 E

con IVA: 

Refresco Kas 
Naranja o Limón, 

pet 2 botellas x 2 l.                                                         

1,65
1,82

con IVA: 

Agua Con Gas Cabreiroá 
Magma Original, 

botella pet 1 l.                                             

0,65
0,72

con IVA: 

Agua Sin Gas Mondariz, 
botella pet 1,5 l.                                                          

0,31
0,34 con IVA: 

Agua Sin Gas 
Fontecelta, garrafa 5 l.                                                               

0,60
0,66

con IVA: 

Refresco 
Pepsi Normal, 
pack 9x33 cl.                                                                

2,65
2,92 con IVA: 

Refresco Cola 
Ifa Eliges, 
lata 33 cl.                                                               

0,18
0,20

con IVA: 

Agua Sabor Limón o Manzana 
Verde Ifa Eliges, botella 1,5 l.                                                         

0,38
0,42

Aquarius Zero 
Naranja 
o Limón, 
botella pet 1,5 l.                                                           

Coca-Cola Normal, 
pack 2x2 l.                                                                        

Refresco Fanta 
Naranja, botella 2 l.                                                                

Refresco Fanta 
Naranja, lata 33 cl.                                                                 

Sprite Fresh, 
botella 2 l.                                                                          



Cervezas Aperitivos
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con IVA: 

Cerveza O’hara’s 
Irish Stout 

o Red, 33 cl.                                                                

0,89
1,08con IVA: 

Cerveza Belga 
Judas 8,5º, 

botellín 33 cl.                                                           

0,89
1,08

con IVA: 

Cocktail Rebujito Frutos 
Secos Salados Sin Cáscara 

Ifa Eliges, 250 grs.                             

0,80
0,88

con IVA: 

Pipas Con Sal Ifa Eliges, 
bolsa 5 kg.                                                               

10,50
11,55

con IVA: 

Cacahuete Jumbo 
Cáscara Tostado Con Sal 

Ifa Eliges, bolsa 3 kg.                                     

6,85
7,54

con IVA: 

Chaskis Normales 
Facundo cubo 7,5 l., 

1,3 kg. neto                                                   

6,99
7,69

con IVA: 

Aceituna 
Gazpacha Sarasa, 

cubo 1900 grs. pne.                                                        

5,99
6,59

con IVA: 

Aceituna Rellena 
Anchoa Ifa Eliges, 

lata 6x50 grs. pne.                                              

1,69
1,86

con IVA: 

Cerveza Heineken, 
pack 6x25 cl.                                                                     

2,25
2,72

con IVA: 

Cerveza 
Mahou 5 Estrellas, 

pack 12x25 cl.                                                           

3,66
4,43

con IVA: 

Cerveza Buckler 0%, 
botellín pack 6x25 cl.                                                          

1,44
1,74

con IVA: 

Cerveza Francesa 
La Goudale G, 
botellín 33 cl.                                                      

1,99
2,41

con IVA: 

Patatas Fritas 
Tradicionales Ifa Eliges, 

2x150 grs.                                                 

0,85
0,94

con IVA: 

Revuelto Encurtidos 
Lupy, tarro 200 grs. pne.                                                       

0,89
0,98con IVA: 

Pepinillos En Vinagre 
40/60 Sarasa, 

1 kg. pne.                                                        

3,99
4,39

con IVA: 

Cerveza Skol, 
botella 1 l.                                                                         

0,64
0,77 con IVA: 

Cerveza 
Mahou 5 Estrellas, 

lata 33 cl.                                                              

0,34
0,41 con IVA: 

Cerveza 
Amstel 0,0%, 

lata 33 cl.                                                                    

0,33
0,40 con IVA: 

Cerveza San Miguel 
Radler, lata 33 cl.                                                              

0,29
0,35

POR LA 
COMPRA
DE 
1 BANDEJA

PR
OM
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1 PACK 

AGUA CABREIROÁ,
6 X 1,5 L.



con IVA: 

Caldo De Verduras 
Pescado o Pollo Ifa 

Eliges, brik 1 l.                                                             

0,73
0,80con IVA: 

Caldo Casero Gallina 
Blanca Gourmet Pollo 

100% Natural, brik 1 l.                                  

2,00
2,20 con IVA: 

Caldo De Carne 
Knorr Polvo, bote 

1 kg.                                                              

4,85
5,34

Ultramarinos salado
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con IVA: 

Arroz Sos Primera 
Redondo, paquete 1 kg.                                                            

1,34
1,39

con IVA: 

Harina Fina Maíz 
Maizena, est. 2,5 kg.                                                              

6,59
7,25

con IVA: 

Bonito en Aceite De 
Oliva Albo, lata 112 

grs. pn.                                                   

2,25
2,48

con IVA: 

Atún Listado Aceite 
Girasol Ifa Eliges, 220 

grs. pn.                                                

1,25
1,38

con IVA: 

Mejillón Escabeche 
20/30 Las Carabelas, 

523 grs. pn.                                                

9,95
10,95

con IVA: 

Mejillones Escabeche 
Vengarco 8/12, 

115 grs. pn                                                     

2,95
3,25

con IVA: 

Bavette, Tortiglione, 
Macarrón Cortado, 

Farfalle, Fusilli, Penne 
Rigate o Spaghetti Corto 
Barilla, estuche 500 grs.                                                           

0,95
1,05

con IVA: 

 Canelones Gallo caja 
20 placas, 160 grs.                                                            

0,49
0,54

con IVA: 

0,62
Garbanzos, Lentejas 

o Alubias Blancas Cocidas 
Luengo, frasco 400 grs. pne.       

0,68

con IVA: 

3,99
Pajaritas, Margaritas

o Hélices con Vegetales 
Gallo, paquete 3 kg.       

4,39

Sardinilla Aceite Vegetal 
A Churrusquiña 60/65, 

lata Ro-525 grs. pn                                 

con IVA: 3,80 E 

3,45 E

con IVA: 

Garbanzos Extra Luengo, 
bolsa 1 kg.                                                                 

3,15
3,28

con IVA: 

Tomate Triturado Apis, 
bote 400 grs. pn.                                                             

0,43
0,47

con IVA: 

Espárragos Tallos 
Ifa Eliges, lata 1,6 kg. pne.                                                      

3,25
3,58 con IVA: 

Guisantes Finos 
Ifa Eliges, 1,5 kg. pne    

1,99
2,19



Aceites y Vinagres

Ultramarinos Dulce

Mayonesas y Salsas
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con IVA: 

Vinagre de Sidra de 
Manzana Ifa Eliges, 

pet l.                                                      

0,59
0,65 con IVA: 

Salsa Soja Kikkoman, 
pet 1 l.                                                                       

5,79
6,37 con IVA: 

Salsa Ketchup Heinz, 
342 grs.                                                                       

1,19
1,31con IVA: 

Aceite Girasol Ifa Eliges, 
garrafa 5 l.                                                             

4,30
4,73

con IVA: 

Flan Vainilla con Caramelo 
Líquido 2 Sobres Ifa Eliges, 

186 grs.                                    

0,59
0,65

con IVA: 

Miel Enxebre, 
800 grs.                                                                              

7,99
8,79con IVA: 

Biscotes Muy Bajo En Sal, 
Integrales o Tradicionales Ifa 

Eliges, paquete 750 grs.     

1,25
1,38

con IVA: 

Confitura Hero Diet Ciruela, 
Fresa o Melocotón Sin 

Azúcar Añadido, 280 grs.                                            

1,45
1,60 con IVA: 

Piña en su Jugo 
Ifa Eliges, 

1790 grs. pne                                                           

4,79
5,27 con IVA: 

Dulce Membrillo 
San Lorenzo, 

tarrina 400 grs.                                                       

0,75
0,83 con IVA: 

Gominolas 
Fini Mini Mix, 
cubo 1,9 kg.                                                               

8,75
9,63

con IVA: 

Aceite De Oliva Abril 
Suave o Intenso, 

botella 1 l.                                                           

2,95
3,25

con IVA: 

Mostaza Prima, estuche 
180 sobres de 4 grs.                                                         

5,19
5,71

con IVA: 

Croissants Rellenos 
Choco Ifa Eliges, 
bolsa 360 grs.         

0,95
1,05 con IVA: 

Magdalenas Redondas 
Envoltorio Individual 

Heras, 800 grs.      

1,79
1,97 con IVA: 

Sobaos Martínez 
30 unidades, 

600 grs.    

2,19
2,41

con IVA: 

Salsa Ligera Ifa Eliges, 
450 ml.                                                                    

0,60
0,66con IVA: 

Mayonesa Celorrio 
Cubo, 3600 ml.                                                                    

4,39
4,83

Aceite Especial Freír 
Saborchef, lata 10 l.

con IVA: 14,08 E 

12,80 E
con IVA: 

Aceite Oliva 
Virgen Extra 
Guillen, 1 l.  

3,15
3,47



con IVA: 

Soluble Eko Cereales, 
pack 2x150 grs.                                                               

3,35
3,69con IVA: 

Café Grano Candelas 
Mezcla (60/40) 

Profesional, 1 kg.                                                

7,95
8,75

con IVA: 

Café Tassimo 
Marcilla 16 Cápsulas 

Café Con Leche, 184 grs. 
o Espresso, 118,4 grs.                                     

3,19
3,51

Ultramarinos Dulce
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con IVA: 

Bizcochos de Lerma 
Noel, caja 1,700 kg.                                                            

3,95
4,35

con IVA: 

Pastas Surtidas Biscuits 
Galicia, estuche 550 grs.                                                  

2,05
2,26

con IVA: 

Cereales Kellogg´s 
All Bran Plus, 

700 grs.                                                           

2,35
2,59

con IVA: 

Galletas Surtidas Cuétara, 
caja 420 grs.                                                            

2,85
3,14

con IVA: 

Galletas Gullón 
Mega Duo Rellenas 

de Chocolate, 
500 grs.                                            

0,91
1,00

1,59
con IVA: 

Galletas Artiach Dinosaurus 
Cereales, 411 grs.                                                      

1,57
1,73con IVA: 

Galletas María Superoferta 
Normales o Tostadas 
Cuétara, 4x200 grs.                                                    

1,35
1,49 con IVA: 

Galletas al Cacao 
Relleno Crema 

fa Eliges, 4x44 grs.                  

0,50
0,55

Azúcar Moreno 
Acor, paquete 1 kg.                                                                   

con IVA: 1,71 E 

1,55 E

Azúcar Blanquilla, 
bolsa pvc 1 kg.                                                                  

con IVA: 0,59 E 

0,54 E

con IVA: 

Crema Cacao Nocilla 
Original o Chocolate-Leche, 

380 grs.                                                       

2,25
2,48con IVA: 

Cacao Soluble Nesquik Sin 
Gluten, caja 50 sobres                                                    

8,30
9,13 con IVA: 

Cacao Soluble Nesquik, 
bote 400 grs.                                                                

1,70
1,87

con IVA: 

Café Grano 
Candelas Torrefacto 

Hostelería, 1 kg.                                                    

8,95
9,85



Droguería

Perfumería Desechables

con IVA: 

Servilleta 17x17 cm. 
Mini Service, 

paquete 1000 unidades      

1,99
2,41

Caja Pizza, 50 unidades

34 x 34 cm.

con IVA: 14,46 E 

11,95 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

con IVA: 

Bolsa 25 Platos Llanos, 
20,5 cm. Best Products         

0,90
1,09

con IVA: 

Bandeja Fast Food, 
50 unidades         

2,40
2,90con IVA: 

25 Vasos 
Litrona, 1 l. Best              

1,99
2,41

con IVA: 

Molde de Aluminio 
C/Tapa, 25 unidades                 

2,55
3,09

con IVA: 

Pañales Ifa Unnia 
4-10 kg. Talla-3, 

56 unidades,                 
9-15 kg. Talla-4, 

50 unidades,
13-18 kg. Talla-5, 

44 unidades
o 17-28 kg. Talla-6, 

40 unidades                                                                              

5,50
6,66

con IVA: 
Enjuague Bucal 

Listerine 
Cuidado Total, 1 l.                 

6,50
7,87con IVA: 

Crema Corporal Manteca 
Karité o Nutritiva Aceite 

Oliva Ifa Unnia, 200 ml.                       

1,00
1,21

con IVA: 

Gel Sanex Dermo 
Protector, 900 ml.           

1,99
2,41

con IVA: 

Laca Fixpray Revlon 
Cabello Normal/Seco 

o Extra Fuerte, 
Spray 400 ml.               

1,95
2,36

con IVA: 

Lavavajillas a Mano 
Ifa Sabe, 5 l. (Todo Uso)                

2,39
2,89con IVA: 

Abrillantador Lavavajillas 
Ifa Sabe, 5 l.                 

3,95
4,78

Detergente Polvo Ariel 
Regular, Saco 110 cacitos              

con IVA: 19,97 E 

16,50 E

con IVA: 

Detergente en Polvo 
Dixan, 55 cacitos, 

Líquido Gel, Orquídea 
Sándalo, 60 lavados                      

o Dúo Caps, 36 unidades

4,80
5,81

con IVA: 

Sanytol Desengrasante Cocinas, 
Limpiador Multiusos o Baño Antical, 

pistola 750 ml.                

1,49
1,80

con IVA: 

Lavavajillas Fairy 
Regular, 1250 ml.                   

2,45
2,96

con IVA: 

Lejía Estrella Azul, Limón 
o Pino botella 1,5 l.               

0,95
1,15

con IVA: 

Lejía Neutrex, 
4 l.                 

1,90
2,30

con IVA: 

Papel Higiénico Caricias 
Doble Rollo, Paquete 

6 = 12 Rollos     

1,25
1,51

con IVA: 

Papel Higiénico Foxy 
Compact, paquete 
4+2 ROLLOS GRATIS           

1,59
1,92

+2 ROLLOS

GRATIS

con IVA: 

Papel Cocina Caricias 
Multiusos, 1 rollo          

1,22
1,48

con IVA: 

Dentífrico Colgate 
Fluor+Calcio o Triple 

Acción, 2x75 ml.                  

1,59
1,92
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con IVA: 

Champú Garnier Original 
Remedies Elixir Argán, Delicatesse, 

Agua de Coco y Áloe Vera, 
Oliva Mítica, Tesoros Miel 
o Arcilla-Limón, 300 ml.     

2,25
2,72 con IVA: 

Rollo Mantel 
1x100 m./Eco             

4,90
5,93

con IVA: 

Bayeta Fibra 
Spontex, Nº 3           

1,45
1,75



con IVA: 

5,75
Alimento Para Gatos 

Brekkies Buey- 
Ternera y Verduras o 

Pescado, 4 kg.         

6,33

con IVA: 

0,90
Alimento Para Gatos 

Purina Gourmet 
Diamant con Pollo 

o Buey, 85 grs.       

0,99

Alimento Perro Brekkies 
Tender&Delicious 

Buey o Aves, 3 kg.          

con IVA: 5,45 E 

4,95 E

con IVA: 

1,20
Alimento Para Perros 

Perrynat Carnes Variadas 
o Arroz-Zanahorias, 

barra 1 kg.

1,32

Bazar Mascotas

Puede consultar nuestro folleto en nuestra web: www.cashifa-gadisa.es/ GADISA RETAIL SLU. POLÍGONO DE PIADELA S/N. BETANZOS 15300. A CORUÑA

CENTRO DIRECCIÓN TELÉFONO  FAX    
A CORUÑA Polígono La Grela-Bens. C/Gutenberg, 36. 15008 (A Coruña) 981 272 801 981 260 808  Lunes a sábados de 7:00 a 21:00 en horario ininterrumpido 
BETANZOS Polígono Piadela, s/n. 15300 Betanzos (A Coruña) 981 779 630  981 779 629  Lunes a viernes de 7:30 a 13:30 y de 15:30 a 20:00, sábados de 7:30 a 13:30 
FERROL  Polígono Ensenada Gándara Parcelas 18-19. 15404 Ferrol (A Coruña) 981 310 358 981 323 545  Lunes a sábados de 8:30  a 13:30 y de 15:30 a 19:30 
MONFORTE C/Dr. López Suarez, 2. 27400 Monforte de Lemos (Lugo) 982 400 402  982 403 861  Lunes a viernes de 9:00 a 13:30 y de 16:00 a 19:30, sábados de 9:00 a 13:30 
O BARCO Lugar A Pobra, 19. 32300 O Barco de Valdeorras (Ourense) 988 320 291  988 322 858  Lunes a viernes de 9:00 a 13:30 y de 15:00 a 20:00, sábados de 9:00 a 13:00 
O CEAO Rúa da industria, 111. Polígono do Ceao. (Lugo) 982 223 199 982 223 212  Lunes a sábados de 8:00 a 13:30 y de 16:00 a 20:00 
OURENSE Carretera de Vigo. Km 542. 32001 Quintela de Canedo (Ourense) 988 213 242 988 213 917  Lunes a viernes de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 20:00, sábados de 8:30 a 13:00 
SANTIAGO Milladorio-Ames. 15895 Santiago (A Coruña) 981 531 203  981 531 463  Lunes a viernes de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 20:00, sábados de 8:30 a 13:30 y de 16:00 a 19:00
VIGO Camiño de Gandariña, 19. Nave 7/8 La Bagunda-Lavadores 36214 Vigo (Pontevedra) 986 263 611  986 276 277  Lunes a viernes de 7:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:00, sábados de 7:30 a 14:00 
VILAGARCÍA Rúa Montiño. Lugar da Cea, 9.  36617 Vilagarcía (Pontevedra) 986 504 411 986 507 424  Lunes a viernes de 8:30 a 13:30 y de 15:30 a 19:30, sábados de 8:30 a 13:00 

PRECIOS VÁLIDOS DEL 17 AL 30 DE OCTUBRE DE 2018

PREPARACIÓN DIARIA 
DE PEDIDOS FRESCOS

PARKING GRATUITO 
PARA NUESTROS CLIENTES

PAGO CON TARJETAS 
DE CRÉDITO

ENTREGA 
A DOMICILIO

con IVA: 

5,70
Carbón Vegetal Especial 

Hostelería Carcoa, 10 kg.             

6,90

Bandeja Honda o Plana Araven

Plana Nº4, 42x30x1,2 cm.

con IVA: 5,99 E 

4,95 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

Sartén Aluminio 2,5 mm. Indubasic    

30 cm.

con IVA: 14,82 E 

12,25 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

Caja 6 Vasos Bajos o Altos. Islande ARC.

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

Plato Akcent

Llano, 26 cm.

con IVA: 2,18 E 

1,80 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

Caja 6 Vasos Sidra “T”

con IVA: 

59,90
Carro Limp. 2 cubos, 

25 l. Akua C/Esc.             

72,48con IVA: 

14,90
Cubo Escurridor Automático 

con Ruedas, 14 l. Mery                       

18,03

Substrato Floramont

50 l.

con IVA: 6,55 E 

5,95 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

con IVA: 

2,35
Sacacorchos Sommel 

Doble Pull        

2,84 con IVA: 

5,99
Tijera Pescado 

Profesional, 20,50 cm. Mg             

7,25

con IVA: 

0,25
Vaso Tubo 

Arcoroc, 31 cl.               

0,30

con IVA: 

0,50
Esponja Para Flores

0,61

con IVA: 

5,50
C/6 Copas Havana 

Combinados, 62 cl. R              

6,66

Maxi, 50 cl. A12H

con IVA: 5,20 E 

4,30 E

Más medidas y precios 
en su establecimiento    

Bajos, 30 cl. 79x93 mm.

con IVA: 5,32 E 

4,40 E


